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PROGETTO “VIDEOSALUTIAMOC!”

Vista la particolarita di questo anno scolastico e considerando il difficile periodo che tutti siamo
chiamati ad affrontare, diventa sempre pil importante offrire ai ragazzi uno spazio, anche minimo,
di confronto. Infatti una caratteristica di questa emergenza Coronavirus che ha reso necessario un
lungo periodo di confinamento sociale & che si e trattato di un trauma collettivo che e stato per
forza di cose affrontato e rielaborato in maniera individuale.

Ci siamo tutti confrontati con un nuovo modo di fare scuola, in parte da inventare e riadattare a
realta differenti. Tutto cio ha avuto un impatto notevole sia sugli adulti che su bambini e ragazzi.

In accordo con la preside e su suggerimento del professor Triani abbiamo riflettuto sulla necessita
di dare priorita alle classi terze che, come tutte le classi che chiudono un ciclo, hanno bisogno di
essere sostenute con riti di passaggio che sanciscano un riconoscimento del percorso fatto
(comunque esso sia andato!) e rassicurazione e accompagnamento verso il futuro. E facile pensare
che a questi ragazzi, forse pil che nelle altre classi, sia mancata I'ultima gita fatta insieme, la festa
di fine anno, la possibilita di salutarsi e salutare gli insegnanti.

Per questo nell’ambito del Progetto Promuovo Benessere viene offerta a tutte le classi terze dell’IC
un momento di incontro, riflessione e scambio di pensieri alla presenza della psicologa e
dell’educatore che collaborano con la scuola.

Si tratta di 2 ore svolte in modalita a distanza tramite videochiamata con la classe e gli insegnanti
che vorranno partecipare. Le ore saranno distribuite nelle settimane dal 18 al 31 di maggio, una
per settimana, secondo un calendario da concordare. Il primo incontro avra piu uno scopo
conoscitivo e di espressione del proprio vissuto legato al presente e alla fine della scuola, il
secondo piu creativo di saluto e riflessione sul ciclo che si sta chiudendo.

Le modalita come al solito saranno il pil possibile interattive (si tratta anche per noi di una
sperimentazione) e saranno centrate sulla relazione e sull’espressione dei propri sentimenti e
vissuti.

Tutte le attivita proposte ai ragazzi saranno libere e non dovranno assolutamente configurarsi
come compiti o obblighi, ma semplicemente come possibilita di espressione di sé.
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